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Bestes
vom Blech

Frisch Gebackenes schmeckt doch am besten.
Backen Sie auch mal wieder selbst - zum Beispiel
diesen kostlichen Blechkuchen
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Kinder in der Spielscheune. Schaukel, Kletter-
e Heu machen daraus ein Kinderparadies

Zutaten fiir 4 Personen

Fiir den Teig: 2 unbehandelte Orangen, 500 g Mascarpone, 1 kg Quark (20% Fett), 5
Eier, 2 Pck. Orangenzucker, 180 g Zucker, 120 g Maisgrie[t

! Auerdem: 60 g Pinienkerne, 5 EL Puderzucker

' W ; ¥ ) donl o - Zubereitung: Die Orangen waschen, die Schale fein abreiben. Die

Frucht halbieren und auspressen, Schale und Saft mit den restli-
chen Zutaten fiir den Teig glatt riihren. Die Masse auf einem mit
Backpapier belegtem Backblech verteilen, glatt streichen und mit
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Platze, fertig ...
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erien.

Pinienkernen bestreuen. Im Ofen bei 175° C Ober- und Unterhitze
(Umluft 155° C) ca. 40 Minuten backen. Anschliefend die Ofen-
temperatur erhdhen, den Kuchen dick mit Puderzucker bestduben
und unter dem Umluftgrill bei 250-270° C ca. 2-3 Minuten karamel-
Auf dem Erlebnisbauernhof Hagdorn in Wissen an der Sieg

sorgen Pferde, Schweine, ein Jugendgasthaus, ein Bauernhofcafé
und eine Heuscheune fiir Abenteuer auf dem Land. Das RWE Maga-
zin schnupperte fiir Sie probeweise schon jetzt ein bisschen Ferienluft

Die offenen Stélle (links) liegen in unmittelbarer Nahe des Bauern-
hofcafés (rechts). Hier gibt es selbst gebackenen Kuchen
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lisieren lassen. Aus dem Ofen nehmen, in Stlicke schneiden, warm
oder kalt zum Kaffee oder Tee geniefen.
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Im Hofcafé auf Hof Hagdorn gibt es selbstgebackene Torten
und ofenfrisches Brot - und ein groRes Friihstiicksbiffet

erauf dem Parkplatz von Hof Hag-
dorn aus dem Auto steigt, wird
gleich freundlich empfangen.

Hof-und Wachhund Ronja wedelt einlockeres
Hallo und flhrt alle Besucher, die sie abfan-
gen kann, zur groRen Holzterrasse vom Hof-
café. ,Nicht ohne Hintergedanken”, so Bauer
Maik Euteneuer, er kennt
seinen  Wachtelhund.
Auch wir folgen Ronja zur
Terrasse. Im Hofcafé gibt's
Kuchen, Hausmacherplat-
ten und Brot-alles taglich
frisch und selbst gemacht
aus regionalen Zutaten. Wir sehen uns um:
Wald, Acker, Wiesen. Vor der Terrasse erstreckt
sich ein zwei Hektar groes Tiergehege. Dort
streiten gerade ein paar Wildschweine, weiter
hinten grast Dammwild. Aufierdem gibt es auf
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Familie Euteneuer mit Bauer Maik (1.v.re.)

dem Hof Esel, Pferde, Muffelwild, Ziegen, Han-
gebauchschweine und 25 Piemonteser Fleisch-
rinder, mit denen geziichtet wird.

Esist leider zu kalt, um auf der Terrasse zu
sitzen. Wir gehen zu den Stéllen, ,Unser Vieh
lebt in Offenstallhaltung”, so Euteneuer. An
den offenen Seiten hdangen Windschutznetze.
Es duftet nach Stroh. Er
stellt uns Kuh Flecki vor:
.Die hat letztes Jahr im
groften Kaffeebetrieb
Zwillinge bekommen.”

Es geht weiter zur
Spielscheune, einKinder-
traum: alles voller Heu zum Toben; es gibt ei-
ne Rutsche, Kletterwand und Schau-
kel. ,Nach dem Spielen haben die
Kinder das Heu Uberall”, lacht Eute-
neuer. Die Kleinen kénnen auch auf

Ponys reiten und Planwagenfahrten unter-
nehmen. Ein ,Lern-Feld”, auf dem Kinder Ge-
treidesorten, Blumen und Ackerbau kennen-
lernen kénnen, ist in Planung.

Nachts Gibernachten diejungen Ferien-Bau-
ernin einem Gastehaus flr rund 50 Personen.
Oder sie campen auf einem Zeltplatz. Café,
Wohn- und Gastehaus werden umweltscho-
nend mit einer Warmepumpe beheizt. Das um-
weltfreundliche Gerat kann von Besuchern be-
sichtigt werden.

Bauernhof-Ferien bietet Familie Euteneu-
erseit25Jahren fir Schulklassen, Vereine und
andere Gruppen an. Die Idee entstand 1979
aus einer verregneten Zeltpartie von Bekann-
ten, die im Kuhstall endete.
Mittlerweile ist der Hof als ers-
terkindersicherer Bauernhofin
Rheinland-Pfalzausgezeichnet,

und das Hofcafé bekam von der Landwirt-
schaftskammer ,vier goldene Kaffeetassen”.
.Das Hochste sind fiinf”, so Euteneuer, ,aber
die wurden noch nie vergeben.” Da unterbricht
uns Ronja, die uns gefolgt ist. Die Belohnung
fur die Begrifung steht noch aus. Ihr Herr-
chen seufzt, also gehen wir jetzt im Hofcafé
essen. Vorder Turbekommt Ronjaihr, Leckerli”
- und wedelt frohlich mit dem Schwanz.

: Mehr Infos: Hof Hagdorn, Tel. 02742/ 82 23, Hof-
J café, Tel. 02742/ 96 96 25, www.hof-hagdorn.de;
www.metternich-haustechnik.de (u.a. Warmepumpen)

Das RWE Magazin verlost 3 x 2 Gutscheine
fur das Frihstuicksbuffet im Hofcafe. Ful-
len Sie einfach den Kupon auf der Riicksei-
te aus. Einsendeschluss ist der 27.3.2009.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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